
10 km route
Vrijdag 9 juni 2023
Start: DRU
- La Hutteweg
- op dr. spr rd (2x)
- op kruispunt
   Deken Nijkampstraat schuinoversteken
- ra Kerkstraat
- la Middelgraaf
- vervolg Singel
- ra Dierenriem
- ra Wega
- la Debbeshoek
- op rotonde ra Wesenthorstlaan
- voorrangsweg oversteken PAS OP
- Vicarisweg
- la Gendringseweg
- la Dijkweg
- op dr. spr. rd
- vervolg Dijkweg
- la Wiekenseweg
- vervolg Grotestraat
- deze uitlopen tot bij café te Pas
- la vervolg fietspad Ulftseweg wordt
  parallelweg
- bij Diekshuus oversteken PAS OP
- rd richting brug
- voor brug la fietspad volgen
- oversteken PAS OP
- fietspad volgen
- la Ph. P. Cappettilaan
- na doorsteek voorrangsweg oversteken 
   PAS OP
- Anton Tijdinklaan
- ra Voerman
- ra Veldstraat;  deze uitlopen
- la F.B. Deurvorststraat
- op kruispunt rd
- ra Huttenweg
Finish: DRU
De gelopen afstand is 10,84 
km


